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Questo progetto intende affrontare il tema dell’amicizia declinandolo 
secondo il vissuto dei nostri bambini, rimanendo saldi al tempo che stanno 
vivendo. Questo percorso ha l’obiettivo di fornire ai nostri alunni più 
strumenti possibili per instaurare relazioni d’AMICIZIA sane e costruttive. 

Papa Francesco ha individuato 5 CHIAVI di lettura per riconoscere un 
buon amico; in questo progetto si analizzeranno le prime 3. 

1. UN BUON AMICO CONOSCE I TUOI SEGRETI: non è 
semplicemente un osservatore, non si ferma in superficie. Oggi il 
concetto di AMICIZIA offerto ai nostri ragazzi passa dai social: si 
hanno tantissimi amici su Facebook, tantissimi follower su 
Instagram; anche i bambini più piccoli seguono gli youtuber, le loro 
imprese, osservano le loro vite, si fanno fare compagnia da loro. Ma 
tutto questo non è la vera amicizia.  
In questa prima fase del progetto dovremo lavorare, secondo le varie 
fasce evolutive interessate, sull’importanza della CONOSCENZA, 
DELLA CONDIVISONE, E DELL’ASCOLTO. 
(periodo di lavoro Ottobre-Novembre) 
 

2.  NON TI ABBANDONA MAI: un buon amico rimane in ogni 
momento, quando le cose funzionano e l’altro è una compagnia 
piacevole, ma anche quando le cose non vanno bene. Un buon amico 
guida, aiuta, dice quello che pensa trovando però le parole giuste, 
con gentilezza. Con i ragazzi più grandi questo tema dà la possibilità 
di discutere di argomenti come il cyber bullismo o la pressione 
psicologica dei like sui social. 
(periodo di lavoro Febbraio) 



3. TI DIFENDE SEMPRE: un buon amico è responsabile, non ti 
tradisce, ti perdona se sbagli, ha il coraggio di schierarsi anche 
quando il “branco” è contro di te. In questa parte si va quindi ad 
analizzare quanto il GRUPPO possa condizionare, e qualche volta 
danneggiare, le amicizie. Importante è presentare ai bambini quali 
sono gli strumenti per contrastare tali condizionamenti: LA 
FEDELTÀ, L’EMPATIA, LA GENEROSITÀ. 
 (periodo di lavoro Marzo) 
 
Il progetto si concluderà a Aprile con un momento di coesione in 
teatro, dove ogni classe presenterà il lavoro svolto attraverso le varie 
realizzazioni. La giornata concluderà in giardino con una merenda 
per tutti e balli di gruppo. (prime, seconde/ terze, quarte, quinte) 
 
ABBRACCIO= RECIPROCITÀ, INSIME CI SOSTENIAMO, 
INSIEME CI PRENDIAMO CURA UNO DELL’ALTRO, INSIEME 
CI AIUTIAMO A CAMMINARE, INSIEME CI PROTEGGIAMO 
DALL’ESTERNO. 

 

LINK CINQUE CHIAVI DI PAPA FRANCESCO SULL’AMICIZIA 

https://opusdei.org/it-it/article/cinque-chiavi-di-papa-francesco-
sullamicizia/ 


